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NICOTINE SOCKS : une campagne nationale pour sensibiliser les jeunes face aux 
nouveaux produits nicotiniques  

À l’occasion de la Journée mondiale sans tabac du 31 mai, la campagne nationale « 
NICOTINE SOCKS » rappelle l’urgence d’agir face à la banalisation croissante des produits 
nicotiniques chez les jeunes. Cette mobilisation intervient dans un contexte international 
préoccupant, alors que l’Organisation mondiale de la Santé (OMS) a récemment alerté sur les 
stratégies marketing agressives utilisées par certaines marques de sachets de nicotine pour 
cibler les jeunes publics.  

De plus, les chiffres récents de l’enquête nationale sur la prévalence tabagique au 
Luxembourg en 2025 révèlent que 23 % des jeunes âgés de 16 à 24 ans utilisent des 
cigarettes électroniques, et que la moitié d’entre eux ont commencé entre 16 et 18 ans. 
Concernant les sachets de nicotine, 15 % des jeunes déclarent en consommer. Par ailleurs, 
selon une enquête de la Conférence Nationale des Élèves du Luxembourg (CNEL), près de 
deux tiers des lycéens ayant déjà testé ces sachets continuent à en consommer. 

Dans sa publication du 15 mai 2026, l’OMS met en garde contre des produits nicotiniques 
présentés sous des formes attractives, aux saveurs variées et promus à travers des codes 
fortement inspirés des réseaux sociaux et de la culture jeune. Selon l’organisation, ces 
stratégies participent à banaliser la consommation de nicotine auprès des adolescents et 
jeunes adultes. 

C’est dans ce contexte que Jugendinfo Lëtzebuerg, en collaboration avec le Centre National 
de Prévention des Addictions (CNAPA), Génération Sans Tabac et la Conférence Nationale 
des Élèves du Luxembourg, poursuit le déploiement de la campagne « NICOTINE SOCKS » 
tout au long de l’année 2026. En reprenant volontairement certains codes de communication 
omniprésents dans le marketing des produits nicotiniques : humour, esthétique pop culture, 
formats courts ou identité visuelle marquée. La campagne cherche à aider les jeunes à 
identifier ces mécanismes d’influence et à développer leur esprit critique face à des produits 
de plus en plus normalisés. 

Un déploiement sur toute l’année 2026 

La campagne se déploie à travers : 

● des vidéos, micro-trottoirs, podcasts et contenus pour les réseaux sociaux ;
● des affiches et flyers diffusés dans les lycées et structures jeunesse ;
● des actions de terrain dans le cadre de « Jugendinfo on Tour » ;
● des événements jeunesse et semaines d’action dans les lycées
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https://maviesanstabac.lu/statistiques/
https://maviesanstabac.lu/statistiques/
https://www.jugendinfo.lu/wp-content/uploads/2026/04/2026-JL_NS_Communique-de-presse.pdf
https://www.jugendinfo.lu/identite-visuelle-nicotine-socks/


NICOTINE SOCKS on Tour - Dates: 

02.06.2026 Limpertsberg devant le LTC 

09.06.2026 Mission Nichtrauchen : Place d’armes/Place 
Guillaume 

16.06.2026 Campus Geesseknäppchen 

18.06.2026 Bonnevoie, rue du Cimetière devant le LTB 

04.07.2026 Festival Youth & Groove : Schluechthaus 

11.07.2026 Jugendfestival Mëttendran : Amphitheater 
Kirchberg 

26.09.2026 On Stéitsch : Schluechthaus 

Les chiffres clés 
● 23 % des jeunes de 16 à 24 ans ont déjà utilisé une cigarette électronique
● 15 % consomment des sachets de nicotine, un produit en forte progression
● 31 % des résidents de 16 ans et plus déclarent fumer au Luxembourg
● Selon une enquête de la CNEL, près de deux tiers des lycéens ayant testé les

sachets nicotiniques continuent à en consommer
● Les résultats de l’enquête ILRES « la prévalence tabagique au Luxembourg en 2025

»

Exemples: 

● Youtube short : NICOTINE SOCKS! Their marketing. Your addiction.
● Instagram

En savoir plus :​
www.nicotinesocks.lu 

ou 
www.jugendinfo.lu 

Contact presse : ​
Patricia Venâncio - Coordinatrice 

coordination@juendinfo.lu 
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